
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しげまりこ皮膚科クリニック主催 

大塚製薬株式会社協賛 

第 1回 京都北山ウェルエイジングセミナー 

～ドクターたちに聞く素敵な美の保ち方～ 

京都で活躍されている皮膚科ドクター・内科ドクター・産婦人科ドクター・歯科ドクターたちが 

それぞれの視点からウェルエイジング（素敵な美の保ち方）についてお話を致します。 

素敵なレストランにて皆でお食事をしながら、すてきな休日の時間を是非ご一緒にいかがでしょうか？ 

 

今回は協賛してくださる大塚製薬（株）佐賀栄養製品研究所 主任研究員内山様から女性のための 

女性の体をサポートする『エクオール』の詳しい話やささやかなプレゼントもご用意しております。 

 

  
 

 

皮膚科 Dr 重麻梨子 内科 Dr 淺沼悦子 産婦人科 Dr 吉岡有紀 歯科 Dr 長尾龍典 

 

Ｈ２７年 ２月 ８日（日） １１：００～１４：００ 
 

会場： 京都市左京区松ヶ崎今海道町 2-1  La Pineta (創作フレンチレストラン) 

受講者対象： ２０歳以上の女性・男性  

定員： ３０名限定 

会費： 1,000 円（税込） 

申し込み方法： 下記の申し込み欄に記入の上ファックスにてお申込みください。 

締切は 2月 6日（金）まで。 

会費は当日受付にてお支払いお願い致します。 

お問い合わせ： しげまりこ皮膚科クリニック受付まで 

075-744-0738（平日 9時～12 時、13 時～17 時） 

〒606-0915 京都府京都市左京区松ヶ崎六ノ坪町 4－5 ランブラス松ヶ崎 1階 

お料理や会場の都合上、申し込み後のキャンセルや変更は極力ご遠慮下さい。 

 

 



必要事項を記入の上 FAX にてお申込ください。 

 

参加者氏名：                                                        

 

同伴者氏名（何名様でも OK）：                                             

 

代表者住所：                                                        

 

緊急連絡先：電話：                                                    

                      

代表者メールアドレス：                                                  

FAX 送信先： ０７５‐７４４‐０７３３ 

 

•近畿大学医学部附属病院皮膚科学教室入局し関連病院に勤務・東京女子医科大学附属青山女性医
療研究所美容医療科にて美容皮膚科・美容外科勤務・医療法人社団美松会生田病院皮膚科部長とし
て勤務・しげまりこ皮膚科クリニック開院院長就任

•高濃度ビタミンC点滴療法認定医・ボトックス認定医・日本救急学会認定ICLSコース修了・日本アンチエイジ
ング外科再生医療研究会JAAS認定医

•日本皮膚科学会・日本美容皮膚科学会・日本臨床皮膚科学会・日本抗加齢医学会・日本抗加齢美容
医療学会・点滴療法研究会

重 麻梨子 【皮膚科医】

•東京女子医科大学卒業・順天堂大学医学部付属順天堂医院（内科研修医）・順天堂大学腎臓内科
（専攻生）米国ニューヨーク州アルバートアインシュタイン医科大学・マウントサイナイ医科大学にて腎臓病の
基礎研究に従事。順天堂大学腎・高血圧内科（助教）・医学博士・東京丸の内海上ビル診療所腎臓病
専門外来・生活習慣病の治療に携わる。社会福祉法人香東園やましな勤務

•日本内科学認定医・日本抗加齢医学会専門医・日本医師会認定産業医・日本ｱﾛﾏｾﾗﾋﾟｰ学会認定医

•日本内科学会・抗加齢医学会・日本アロマセラピー学会・日本成人病生活習慣病学会・日本糖尿病学
会・日本人間ドック学会・日本透析医学会

淺沼 悦子 【内科医】

•大阪医科大学卒業・神戸大学産婦人科入局、神戸大学医学部附属病院勤務（研修医）・愛仁会千船
病院勤務・鐘紡記念病院（現神戸百年記念病院）勤務・神戸大学医学部附属病院勤務（医員）・西神
戸医療センター勤務(副医長)・足立病院、桜井病院（奈良県）勤務

•日本産婦人科学会専門医・母体保護法指定医

•日本周産期新生児学会会員・日本東洋医学会会員

吉岡 有紀【産婦人科医】

•福岡県立九州歯科大学卒業・南カリフォルニア大学卒後研修プログラム卒業・コロンビア大学卒後研修プ
ログラム卒業

•ICOI 国際インプラント学会指導医・ICOI 国際インプラント学会アジアパシフィックセクション理事・ICOI 国際インプ
ラント学会日本支部関西支部長

長尾 龍典 【歯科医】


